2026

Partenze garantite *Passaporto
con guida parlante italiano, a partire da 2 partecipanti

10 giorni / 9 notti

Meraviglie d'Uzbekistan:
viaggio nella culla della civilta

KHIVA - BUKHARA - CAMPO DI YURTE - VILLAGGIO UKHUM - SAMARCANDA

Oggi Uzbekistan con i suoi monumenti antichi, la natura ricca e il rapido sviluppo moderno attira
I attenzione di tutto il mondo. In Uzbekistan dal 14° al 18° secolo, sotto I'impulso di dinastie locali,
khan ed emiri turcomanni costruirono citta-mercato, bellissime come Samarcanda, Bhukara e Khiva. Da
tanti secoli questo paese € situato sull’incrocio delle diverse vie della Gran Via di Seta per cui passavano
tanti mercanti, geografi, missionari e turisti.

CODICETOUR Partenze da URGENCH a SAMARCANDA

GIR - 10 - 02 Dal 21/04 al 30/04/2026
GIR - 10 - 03 Dal 12/05 al 21/05/2026
GIR-10-04 Dal 26/05 al 04/06/2026
GIR - 10 - 07 Dal 04/08 al 13/08/2026
GIR - 10 - 06 Dal 25/08 al 03/09/2026
GIR - 10 - 07 Dal 08/09 al 17/09/2026
GIR - 10 - 08 Dal 22/09 al 01/10/2026
GIR - 10 - 09 Dal 06/10 al 15/10/2026
GIR-10- 10 Dal 13/10 al 22/10/2026

Nota importante: le date indicate si riferiscono al programma in loco. La data del primo
giorno corrisponde all’arrivo ad URGENCH. Consigliamo quindi di verificare il volo
internazionale con partenza dall’ltalia il giorno precedente.

| punti di forza:

» Khiva: Citta-Museo a Cielo Aperto - Itchan Kala, il centro storico, € patrimonio UNESCO, con
mura antiche e architettura preservata;
Bukhara: Citta Sacra - conosciuta come il cuore spirituale dell’Asia Centrale, con piu di 140
monumenti storici;
Campo di yurte: fai un giro per le dune del deserto su un cammello
Villaggio Ukhum: un’esperienza autentica, esclusiva e ancora poco conosciuta.
Samarcanda: Registan - iconica piazza circondata da maestose madrase, simbolo
dell’architettura timuride.

YVY 'V
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ITINERARIO DETTAGLIATO

Giorno 1 (MARTEDI) Arrivo a URGENCH e trasferimento a KHIVA
Giorno 2 (MERCOLEDI) Khiva - Bukhara

Giorno 3 (GIOVEDI) Bukhara (a piedi)

Giorno 4 (VENERDI) Bukhara

Giorno 5 (SABATO) Bukhara - Campo di yurte

Giorno 6 DOMENICA) Campo di yurte - Villaggio Ukhum
Giorno 7 LUNEDI) Villaggio Ukhum - Samarcanda

Giorno 9 MERCOLEDI) Samarcanda

(
(
Giorno 8 (MARTEDI) Samarcanda
(
Giorno 10 (GIOVEDI) Samarcanda - Partenza

GIORNO 1 MARTEDI Arrivo a Urgench e trasferimento a Khiva

Arrivo a Urgench al mattino. Dopo il disbrigo delle operazioni doganali, incontro con l'autista e la
guida per il trasferimento a Khiva. Sistemazione in hotel con early check-in (dalle 08:00). Colazione
in hotel e tempo libero fino alle 11:00 per riposarsi dopo il lungo viaggio. Alle 11:00, incontro con la
guida in hotel e inizio dell’escursione all’interno della fortezza Ichan-Kala di Khiva:

Fortezza Ichan - Kala: museo all'aperto e patrimonio mondiale dell'lUNESCO. E la parte vecchia della
citta, circondata da mura e trasformata in un museo storico-archeologico statale. Su un’area di 26
ettari, Ichan-Kala conserva I'esotica immagine di una citta orientale, con circa 60 edifici storici.
Kuhna Ark: cittadella fortificata nel cuore di Khiva, adiacente ai bastioni occidentali di Ichan-Kala,
subito a nord della porta occidentale.

Madrasa di Mukhammad Rahimkhan: un esempio luminoso dell’architettura dell'epoca, intitolata a
Muhammad Rahim-khan, figura di spicco della dinastia Kungrat che governod Khiva dal 1770.
Madrasa di Mukhammad Aminkhan: la piu grande madrasa di Khiva e dell'Asia centrale. Su una
superficie di 72x60 metri, ospita 125 celle (khudjra) destinate a 260 studenti.

Minareto Kalta - Minor (1855): simbolo di Khiva. Con una base di 15 metri e un’altezza di 29 metri,
ha solo un terzo dell’altezza progettata, ma colpisce per la decorazione unica di piastrelle smaltate.
Moschea Juma (fine XVIII secolo): un edificio unico senza portali, cupole o cortili. Di 55x46 m, la sua
ampia sala interna & sostenuta da 215 colonne di legno.

Pranzo in ristorante. Visite pomeridiane:
Palazzo Tash - Khovli (XIX secolo): residenza estiva dei khan di Khiva, rappresenta una sintesi
dell'architettura e dell'arte decorativa monumentale della regione.
Mausoleo di Pakhlavan Makhmud (1701): l'unica cupola blu di Khiva orna la tomba di Makhmud
Pahlavan, famoso poeta e guerriero del XIV secolo. E un luogo di preghiera e raccoglimento dove &
possibile bere I'acqua santa.
Minareto Islam-Khoja (XX secolo): il minareto piu alto dell’'Uzbekistan, con un’altezza di 56 metri e un
diametro di 9,5 metri alla base. Dopo I'escursione, tempo libero, perfetto per una passeggiata nella fottezza Ichan
Kala e per fare shopping.
Cena in ristorante. Ritorno in hotel e pernottamento.

Pasti inclusi: colazione / pranzo / cena

GIORNO 2 MERCOLEDI Khiva - Bukhara

Colazione in hotel. Alle 09:00, incontro con I'autista e la guida in hotel e partenza per Bukhara (450
km), una delle citta piu affascinanti lungo la Grande Via della Seta. L’antica rotta commerciale
collegava un tempo Khiva e Bukhara, attraversando il deserto del Kyzylkum, lo stesso percorso che
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oggi ripercorreremo. Durante il viaggio, si potranno ammirare paesaggi mozzafiato del deserto, con
le sue dune dorate e la vegetazione arida che si perde all’orizzonte. Sono previste alcune soste
panoramiche per scattare foto e rilassarsi, oltre a una pausa pranzo in un ristorante locale lungo la
strada. Nel pomeriggio, proseguimento verso Bukhara, con arrivo previsto nel tardo pomeriggio e
sistemazione in hotel. Cena in ristorante. Ritorno in hotel e pernottamento.

Pasti inclusi: colazione / pranzo / cena

GIORNO 3 GIOVEDI Bukhara (a piedi)
Colazione in hotel. Alle 09:00, incontro con la guida in hotel e I'inizio dell’escursione a piedi nella
vecchia Bukhara con la visita a:
Complesso Labi Hauz (XVI-XVIl secolo): antica fonte di approvvigionamento idrico di Bukhara. Il
complesso € composto da tre grandi edifici monumentali: la Madrasa Kukeldash (1568-1569) a
nord, la khanaka (1619-1620) e il caravanserraglio di Nodir Divan-begi a ovest e a est.
Moschea Magoki-Attori (XIl secolo): antica moschea islamica risalente all’epoca zoroastriana,
rappresenta un esempio di moschea urbana situata in un quartiere residenziale.
Cupole commerciali:
Toki - Sarrafon: un tempo centro per lo scambio di valuta dell'Asia centrale.
Telpak Furushon: inizialmente luogo di vendita di libri, poi di copricapi.
Tim Abdullakhan: dedicato alla vendita di tappeti e tessuti.
Toki - Zargaron: noto per la vendita di gioielli.
Degustazione di té€ aromatici con spezie e dolci tradizionali in una sala da té.
Madrasa Ulugbek (1417): la piu antica delle tre madrase costruite da Ulubgek.
Madrasa Abdulazizkhan (1651-1652: famosa per la sua decorazione lussuosa. L’edificio € tipico per
composizione con un cortile a quattro ayvan, ma include un notevole ventaglio di hudjra (celle)
disposto attorno agli ayvan laterali e edifici a cupola sull’asse centrale.
Pranzo in ristorante. Visite pomeridiane:
Complesso Poi Kalon, che comprende:
Minareto Kalon (1127): simbolo di Bukhara, progettato per chiamare i musulmani alla preghiera
cinque volte al giorno; domina ancora I'orizzonte cittadino.
Moschea Kalon (XV secolo): la moschea del venerdi, con un cortile rettangolare e una grande sala
maksura sul lato ovest.
Madrasa Miri - Arab (XVI secolo) - uno dei migliori esempi dell'architettura di Bukhara, con
decorazioni di grande eleganza e cultura.
Pranzo in ristorante. Pomeriggio:
Fortezza dell’Ark (IV secolo a.C.): simbolo del potere statale e antica residenza dei khan di Bukhara.
Moschea Bolo-Khauz (1712): unico monumento della piazza Reghistan, include un serbatoio
(khauz), la moschea del venerdi e un minareto. Lo stagno € la parte piu antica del complesso.
Cena in ristorante. Ritorno in hotel e pernottamento.

Pasti inclusi: colazione / pranzo / cena

GIORNO 4 VENERDI Bukhara

Colazione in hotel. Alle 09:00, incontro con l'autista e la guida in hotel per continuare I'escursione
nella periferia della citta di Bukhara scoprendo:

Madrasa Chor-Minor (1807): "Quattro Minareti". Gli elementi decorativi delle torri rappresentano
simbolicamente le quattro religioni mondiali.

Mausoleo di Ismail Samani (IX secolo): costruito come cripta di famiglia dopo la morte del padre di
Ismail Samani, rappresenta il passaggio dal mondo terreno a quello eterno.

Mausoleo Chashma-Ayub (XII-XVI secolo): conosciuto come la "Fonte di San Giobbe", legato alla
leggenda del profeta Giobbe che fece sgorgare acqua nel deserto.

Pranzo in ristorante. Visite pomeridiane:
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Sitorai Mokhi-Khosa; la residenza estiva dell'ultimo emiro di Bukhara: un sito unico che combina
architettura orientale e russa.
Mausoleo di Bakhouddin Nagshband: uno dei piu importanti santuari musulmani dell’Asia Centrale,
considerato la 'Mecca' della regione. | fedeli da diversi paesi musulmani vi si recano per chiedere
realizzazione dei desideri e guarigione.
Necropoli Chor-Bakr: complesso di mausolei del XVI secolo.
Cena in ristorante. Ritorno in hotel e pernottamento.

Pasti inclusi: colazione / pranzo / cena

GIORNO 5 SABATO Bukhara - Campo di yurte
Colazione in hotel. Alle 09:00, incontro con l'autista e la guida in hotel per partenza per Nurata.
Durante il tragitto, farete una sosta a Ghijduvan, un piccolo villaggio situato a 40 km da Bukhara. Il
laboratorio di ceramica di Ghijduvan € conosciuto in tutto il paese ed & protetto dallUNESCO
Successivamente, farete un'altra sosta nella regione per visitare I'antico caravanserraglio di Rabat-i-
Malik (XI secolo) e la riserva idrica medievale di Sardoba (XV secolo). Arrivo a Nurata per visitare una
moschea locale con una sorgente di acqua santa, ed anche scoprirete le rovine della fortezza
militare di Alessandro Magno. Pranzo in ristorante. Continuazione del viaggio verso il lago desertico
di Aydarkul. Tempo libero sul lago. Oltre alla straordinaria varieta di flora e fauna, Aidarkul &
considerato uno dei migliori luoghi di riposo. Le sue lunghe spiagge di sabbia fine, la purezza dei
cespugli costieri e il silenzio della zona costiera offrono un'esperienza di tranquillita indimenticabile.
Si puo fare il bagno e prendere il sole. Proseguimento del viaggio. Arrivo al campo di yurte e
sistemazione nelle yurte. Le yurte nomadi hanno le loro radici nella civilta nomade e sono un
simbolo inconfondibile di questa tradizione. Oggi, & possibile vivere I'esperienza dell'esotico stile di
vita nomade in un campo di yurte. Il campo si trova a 30 km dalla riva nord-ovest del lago Aidarkul.
Le yurte sono decorate con tappeti e Sherdaks, realizzati da artigiani locali. Durante il giorno, i
visitatori possono passeggiare per il campo e sfatare gli stereotipi sull'assenza di vita nel deserto.
Nei dintorni, si trovano fino a 25 specie di tartarughe, lucertole, piccioni, galli del deserto e lepri. Il
varano gigante e i cammelli sono comuni; questi ultimi sono addomesticati e addestrati per
cavalcare. | cammelli sono Bactriani, con due gobbe, e sono tipici dell'Asia Centrale, della Cina e
della Mongolia. La serata pu0 essere trascorsa accanto al fuoco, accompagnata dalle canzoni degli
“akyn” (trovatori) locali, godendo di un'atmosfera calma e pacifica, ammirando le stelle luminose e la
Via Lattea. Lontano dalle luci della citta, il cielo € incredibilmente chiaro e limpido. La cena include
piatti nazionali, insalate in quattro varianti, frutta e dolci orientali.
Pernottamento in yurta.

Pasti inclusi: colazione / pranzo / cena

GIORNO 6 DOMENICA Campo di yurte - Villaggio Ukhum
Colazione al campo di yurte. Alle 09:00, partenza per il villaggio di Ukhum, un piccolo gioiello
incastonato tra le montagne di Nurata, a 1070 metri sul livello del mare. Sarete accolti
calorosamente da una famiglia locale nella loro guesthouse tradizionale. Dopo la sistemazione nelle
camere, pranzerete gustando autentici piatti. Nel pomeriggio vi rilasserete sulla piattaforma in legno
posta accanto al ruscello, godendo della quiete del paesaggio montano. Intorno alle 16:00 farete
una passeggiata nel villaggio per entrare in contatto con la popolazione locale, scoprire le loro
tradizioni, osservare lo stile di vita rurale e conoscere gli animali domestici del posto. Alle 19:30 vi
aspettera la cena in compagnia della famiglia ospitante.

Pasti inclusi: colazione / pranzo / cena

GIORNO 7 LUNEDI Villaggio Ukhum - Samarcanda

Colazione in guest house. Dopo la colazione, partirete per una camminata di circa 7 km (andata e
ritorno) verso la riserva naturale situata vicino al villaggio. Attraverserete il villaggio di Ukhum Hayat
e salirete verso le colline, dove potrete osservare, con un po’ di fortuna, i montoni selvatici delle
montagne di Nurata.
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Raggiungerete la collina di Korovoultepa, da cui si apre una vista spettacolare sul lago Aydarkul e
sulle montagne circostanti. Al rientro, pranzerete presso la guesthouse e partenza per Samarcanda
(173 km). Samarcanda € la mitica citta che nelllimmaginario comune evoca il fascino della Via della
Seta, il luogo suggestivo dove i commercianti scambiavano spezie, pietre preziose e stoffe, ma
anche il crocevia dove le culture, i pensieri religiosi e le tradizioni dal Mediterraneo alla Cina si
mescolavano ed arricchivano. Arrivo a Samarcanda e sistemazione nelle camere riservate. Cena in
ristorante. Ritorno in hotel e pernottamento.

Pasti inclusi: colazione / pranzo / cena

GIORNO 8 MARTEDI Samarcanda
Colazione in hotel. Alle 09:00, incontro con l'autista e la guida in hotel e inizio della visita a
Samarcanda:
Mausoleo Gur - Emir: autentico santuario di Tamerlano, uno dei complessi piu maestosi della citta.
In origine comprendeva una khanaka, la madrasa di Muhammad Sultan, nipote dell’Amir Timur, e
successivamente divenne la tomba dello stesso Amir Timur e dei suoi discendenti.
Piazza Registan: il cuore pulsante di Samarcanda. Il nome "Registan" significa "luogo di sabbia". Il
complesso € costituito da tre madrase: la Ulugbek Madrasa (XV secolo), la Sher-Dor Madrasa (XVII
secolo) e la Tillo-Kori Madrasa (XVII secolo, famosa per la sua copertura dorata). Pranzo in ristorante.
Visite pomeridiane:
Moschea Bibi Khanim: la piu grande moschea del XV secolo in Asia Centrale, costruita in onore della
moglie di Tamerlano.
Bazar Siyab: il piu antico bazar di Samarcanda, un vivace mercato dove si possono acquistare
prodotti locali.
Necropoli di Shakhi Zinda: un complesso di tombe decorate con piastrelle blu scintillanti. Composta
da undici mausolei costruiti tra il XIV e il XV secolo, Shakhi Zinda € il luogo di sepoltura di persone
reali e nobili. Il mausoleo principale, che da inizio alla necropoli, € attribuito alla tomba del cugino
del Profeta Muhammad, Kusama Ibn Abbas. Il nome "Shakhi Zinda" significa "Il Re Vivente" in
persiano. Cena in ristorante. Ritorno in hotel e pernottamento.
Buona idea! Dopo la cena ritornare alla piazza Registan e farci una passeggiata. Di sera la piazza viene illuminata da
tante luci che creano una vista spettacolare e piacevole.

Pasti inclusi: colazione / pranzo / cena

GIORNO 9 MERCOLEDI Samarcanda
Colazione in hotel. Alle 09:00, incontro con l'autista e la guida in hotel e continuerete ad esplorare:
Osservatorio di Ulugbek: il resto di un'importante realizzazione astronomica dell'Uzbekistan
medievale. La base dell'osservatorio ospitava un gigantesco goniometro (cerchio verticale) con un
raggio di 40,212 metri e un arco lungo 63 metri.
Mausoleo di San Daniele: un luogo unico al mondo dove musulmani, cristiani ed ebrei si riuniscono
per pregare. La tomba del profeta Daniele, conosciuto anche come Daniiel o Doniyar, € un
importante sito di fede.
Museo di Afrosiab: un museo che offre uno sguardo sulla storia e la cultura dell'antica Samarcanda,
con reperti che raccontano Il'evoluzione della citta. Pranzo in un ristorante locale. Nel pomeriggio,
partenza per Konighil, dove si pu0 visitare la cartiera che produce ancora oggi carta a mano secondo
metodi antichi, una tradizione che fu famosa in tutto il mondo.
Cena in ristorante. Ritorno in hotel e pernottamento

Pasti inclusi: colazione/ pranzo/ cena

GIORNO 10 GIOVEDI Samarcanda - PARTENZA
Colazione in hotel o con breakfast box. Tre ore prima del volo di ritorno, incontro con I'autista in
hotel e trasferimento all’aeroporto internazionale di SAMARCANDA. Fine dei servizi

Pasti inclusi: colazione
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TUTTE LE DATE 2026 QUOTA DEL TOUR PER PERSONA
In camera standard doppia 1.593 €
Extra per camera singola 325€

Alla conferma pagamento 30% dal prezzo totale del tour, il restante 70% deve essere pagato 45 giorni prima
della data di partenza.
In caso di conferma 50 e meno giorni prima della data di partenza, il pagamento deve essere pagato al 100%
In caso della prenotazione dei biglietti aerei, il pagamento deve essere effettuato in anticipo al 100% durante
la prenotazione.

HOTEL di categoria 3*/4*

CITTA o hotel disponibili al momento della prenotazione
KHIVA 1 notte Darvaza Boutique o similare
BUKHARA 3 notti Mehrob boutique o similare
YANGHI GAZGAN 1 notte Yurta (1 yurta per 4 persone)
VILLAGGIO UKHUJM 1 notte Guest House
SAMARKANDA 3 notti Emirhan hotel o similare
LA QUOTA COMPRENDE:

- Sistemazione in camere standard doppie negli hotel menzionati o simili disponibili al momento
della prenotazione

- Early check-in in hotel con la prima colazione nel 1 Giorno del programma (dalle ore 08:00)

- Tutti i trasferimenti e spostamenti previsti nel programma con automezzi ad aria condizionata

- Una guida - accompagnatore parlante italiano per tutta la durata del tour

- Tutti i biglietti per entrare in monumenti storici nel programma

- Trattamento di pensione completa (sulla base di MENU FISSO)

- Degustazione di té aromatici con spezie e dolci tradizionali in una sala da té

- L’assistenza 24/7

LA QUOTA NON COMPRENDE:

- Voli internazionali

- Check-in anticipato e check-out tardivo in hotel non menzionati

- Assicurazione di viaggio e sanitaria

- Mance per la guida, autista ecc.

- Spese di carattere personale

- Tutto cid non espressamente indicato nella sezione "La Quota Comprende."

- C.1.O.P. obbligatoria (quota apertura pratica con assicurazione medico / bagaglio gratuita) per
persona
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NOTA!
Alcune strutture alberghiere in Uzbekistan possono non essere simili agli standard internazionali, ma esse
sono confortevoli e funzionali. Gli hotel indicati sono consigliati al momento della creazione del programma e
hanno una disponibilita sufficiente. Tuttavia, la scelta finale degli hotel dipendera dalla disponibilita al
momento della prenotazione. In ogni caso, cercheremo di prenotare hotel di categoria simile a quella
indicata nella nostra tariffa

MODIFICHE DI PRENOTAZIONE

Per ogni prenotazione gia confermata, ogni successiva modifica comportera I'addebito netto di €
50,00 (cinquanta/00) per “pratica modificata” oltre alle logiche spese di variazione, nella tipologia
eventuale dei servizi/periodo di effettuazione

NOTE IMPORTANTI:
REQUISITI DI INGRESSO: PASSAPORTI E VISTI
Dal 2029 & stato abolito il visto turistico per i viaggiatori di cittadinanza italiana. E necessario solo il passaporto
con validita residua di almeno 3 mesi al momento dell’uscita dall’Uzbekistan.

BIGLIETTI AEREI E FERROVIARI:

In caso di acquisto dei biglietti aerei, il costo non & rimborsabile, indipendentemente dal motivo o dal periodo di
cancellazione

Il costo dei biglietti del treno non é rimborsabile, indipendente dal motivo o dal periodo di cancellazione.

In caso di cancellazione, si applicano le seguenti condizioni:

Cancellazione oltre 30 giorni prima dell’arrivo: 40% del prezzo del tour o pari all'anticipo versato.
Tra 29 e 20 giorni prima dell’arrivo: 60% del prezzo del tour.

Tra 19 e 15 giorni prima dell’arrivo: 85% del prezzo del tour.

Da 14 giorni prima dell’arrivo: 100% del prezzo del tour.
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Laddove fossero qui i i voli tr

Travel per questo tour/servizio turistico, all’acquisto

del 1 3 i I i della Poli NO

FLIGHT o similare (da € 18 00 pp in aggiunta ad ogni

ahra q di partecip prevista), alla quale sara
d ogni resp bilita riferita all'acquisto dei

voli.

Quanto predetto, a di un qualsiasi che
porti alla cancellazione dei voli regol previsti
e prenotati per cui si renda necessario annullare o
modificare il viaggio nr-glnarlamente prenmtn In
caso di scioperi oppure
responsabilita sarad a carico di Sedimuro Travel, ma
tutto sara riversato alle Condizioni assicurative della
predetta polizza efo di altre Polizze assicurative
acquistate per il tour/servizio turistico. La Polizza NO
FLIGHT & a disposizi del Cii che ne faccia

R

pr i r per la visi

DESIDERI RENDERE UNICO IL TUO VIAGGIO?

Abbina il trolley, il portadocumenti SEDIMURO TRAVEL e la guida turistica della destinazione
(Lonely Planet, Touring, Rough Guides ecc... ) aggiungendo € 100 totali. Puoi farlo soltanto in sede
di prenotazione del viaggio!!!

b

%I. E IC
Quote @gg 025

C.1.O.P. obbllgatoru (quota apertura pratica im
Tt

. RICEVERETE UN OMAGGIO
"GRIFFATO" >

con /b lio gratuita), \ PER CAMERA
per persona
C.1.O.P. ia ( apertura con

/
persona per tutti i Paesi Extra Ue (UK
Fee per emissione biglietteria aerea NON
LOW COST, a ticket

IVIASSIIVIALI ANNULLAMENTO COME DA POLIZZA S i

), per

iva+1 Per camera
guida cartacea (viaggi fino a 7 notti), prezzo a singola g‘em‘ma.'SE vuol
camera a partire da € 100,00 ‘ 6 o
Assi 1 1 +1 Per camera
guida cartacea (viaggi fino a 7 notti), prezzo a doppia ‘
camera a partire da € 160,00 ——————
A I s =1 —— PER l:,N‘KCIAY.T::LI.EV
guida cartacea (viaggi fino a 7 notti), prezzo a tripla E PORTADOCUMENT!
camera a partire da € 220,00 ¥
Le quote assicurative per annullamento
viaggio saranno incrementate per gli over 67 € 50,00

anni, per persona, a partire da

CON L'EMISSIONE DA PARTE DI SEDIMURO TRAVEL DELLA BIGLIETTERIA AEREA, L'ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO
DIVENTA OBBLIGATORIA, AL PAR! DELLA POLIZZA NO FLIGHT (O SIMILARI) DA AGEIUNGERSI COME
PRECEDENTEMENTE SPIEGATO

PER L'EMISSIONE DELLE POLIZZE ANNULLAMENTO, SONO OBBLIGATOR! | CODICI FISCALI DI TUTTI I PARTECIPANTI.
PER OTTIMIZZARE IL VIAGE610 PRENOTATO, POTRANNO ESSERE AGGIUNTE ANCHE ALTRE GARANZIE SUPPLEMENTARI,
PER LE QUALI CI SI INFORMERA’ COMPIUTAMENTE ALL’ATTO DELLA PRENOTAZIONE.

www.sedimurotra
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UZBEKISTAN
Documenti e visti

€ necessario il passaporto, con almeno 3 (tre) mesi di validita residua. Per eventuali variazioni alla normativa
relativa alla validita residua richiesta del passaporto, si consiglia di informarsi preventivamente presso
I’Ambasciata o il Consolato del Paese presente in Italia o presso il proprio Agente di viaggio.

Per i cittadini di 45 Paesi, tra cui I'ltalia, non & necessario il visto di ingresso per un soggiorno fino a 30 giorni,
indipendentemente dallo scopo del viaggio. E' obbligatorio chiedere la registrazione temporanea, prevista per
ogni tipo di permanenza in Uzbekistan.

Vaccinazioni

Per indicazioni in merito a vaccinazioni consigliate, tuttavia non obbligatorie, si raccomanda di consultare il
sito https://wwwnc.cdc.gov/travel, nonché il proprio medico.

Moneta

Sum.

Aree di particolare cautela

Si sconsigliano i viaggi nelle zone a ridosso della frontiera con I'’Afghanistan.

Si raccomanda, ove il tragitto non corrisponda agli usuali itinerari turistici, di verificare prima della partenza se
la zona & accessibile.

Ambasciata

AMBASCIATA D’ITALIA A TASHKENT, ULITSA YUSUF XOS XODJIB 40 -100031 TASHKENT-

Tel.: 00998 71 2031120-2031123 - 2031124 - 2031126. Cellulare per emergenze (attivo ore di

chiusura degli Uffici): 00998 90 8081369. Email Segreteria: segreteria.tashkent@esteri.it;

Email Ufficio Consolare consolare.tashkent@esteri.it

INFORMAZIONI GENERALI

Dati Paese

Capitale: Tashkent

Fuso orario:+4 ore rispetto all'ltalia; +3 quando in Italia vige I'ora legale.

Lingua ufficiale: ufficiale & I'uzbeko; molto diffuso anche il russo. Il tagiko € d’'uso comune nelle aree di
Samarcanda e Bukhara. Nelle predette citta € inoltre possibile reperire guide con una buona conoscenza
dell’inglese e dell’italiano.

Religione: musulmana (almeno 90%), cristiano ortodossa e cattolica e protestante.

Moneta locale: Sum.

Prefisso per I'ltalia: 0039

Prefisso dall’ltalia: 00998

Clima: I'Uzbekistan ha un clima essenzialmente continentale, freddo in inverno (nel mese di gennaio la
temperatura scende spesso sotto zero) e molto caldo in estate (a luglio puo superare i 40 gradi centigradi).
Informazioni utili

Nel Paese

Servizio Antincendio 101

Polizia 102

Pronto soccorso 103 (statale)

Pronto soccorso 080 (privato)

Servizio del Gas 104

Servizio di Soccorso 1050

Formalita doganali e valutarie

all’ingresso nel Paese & necessario compilare una dichiarazione doganale, se si importa in Uzbekistan una
somma superiore a 2.000 dollari USA. Analogamente, all’'uscita dal Paese, occorre dichiarare le somme
superiori a 2.000 dollari USA, ed essere in possesso della dichiarazione compilata all’arrivo, facendo
attenzione che la somma dichiarata in uscita sia inferiore a quella dichiarata all'ingresso.

Si raccomanda vivamente di conservare le ricevute per il cambio di valuta la cui esibizione potrebbe essere
richiesta dalle autorita doganali al momento di lasciare il Paese. La normativa locale prevede che
un'eventuale eccedenza di denaro rispetto a quanto dichiarato al momento dell'ingresso nel Paese, ove non
adeguatamente documentata, venga confiscata dalla polizia doganale. E' previsto inoltre il pagamento di una
multa. E’ sempre consigliato portare con sé contanti (dollari o euro), in quanto I'utilizzazione di carte di

www.sedimurotravel.it
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credito per i pagamenti e degli ATM per ritiro di denaro in Euro o Dollari USA & ancora poco diffusa. Cio &
possibile nelle principali banche e hotel nelle citta. In questo secondo caso, si consiglia di informarsi prima
del tipo di carta di credito accettata (generalmente, Visa e Master Card, piti raramente American Express). Si
consiglia inoltre di usare le normali precauzioni nell'effettuare i pagamenti con carta di credito per evitare
rischi di clonazione. Tutti i pagamenti devono essere effettuati in Sum. Per eventuali pagamenti in valuta
straniera che dovessero essere richiesti, € meglio utilizzare contanti, conservando sempre le ricevute. Dollari
e/o Euro possono facilmente essere cambiati presso gli hotel o gli istituti di credito. E' opportuno tenere le
ricevute dei cambi effettuati, per eventuali controlli in frontiera. Assolutamente da evitare il ricorso al cambio
parallelo, che € illegale e sanzionabile. Anche dopo la liberalizzazione valutaria del 5 settembre 2017, si
possono incontrare, soprattutto nei bazar, cambisti che offrono di acquistare valuta forte. Nel caso si rimanga
sprovvisti di valuta, si potra eventualmente ricorrere a servizi di trasferimento di denaro contante (ad es.
“Western Union”).

Dal 1° ottobre non sara possibile ritirare valuta estera presso gli ATM ma solo valuta locale (Sum). In caso di
bisogno i sum si potranno convertire in valuta estera nei vari sportelli di cambio negli Istituti di Credito o negli
hotel in conformita alla legislazione vigente.

E' consentito importare medicinali e prodotti medici senza registrazione statale e senza sdoganamento, se
destinati, inter alia, all'uso personale mentre si soggiorna nel Paese.

Le quantita ammesse sono attualmente le seguenti:

- medicinali per un massimo di 10 preparati medici di varia denominazione e non piu di 5 confezioni per
ciascuno di essi;

- articoli medicali per non piu di 5 unita.

Inoltre, una confezione deve contenere:

- medicinali in forma solida (compresse, gelatine, granuli, polveri, capsule):- non pit di 100 unita;

- medicinali in polvere solubile: non piu di 500 grammi;

- farmaci omeopatici in granuli: non piu di 50 grammi;

- soluzioni per somministrazione orale e infusione orale - non pit di 500 ml;

- soluzioni per iniezione - non piu di 10 fiale o non piu di 10 flaconi;

- medicinali ad uso esterno - non pit di 200 ml 0 200 grammi.

I medicinali e i prodotti medici devono essere trasportati nell'imballaggio originale. Quando si importano
medicinali superiori a quanto sopra indicato si deve presentare alle autorita doganali un documento rilasciato
alla persona interessata dall'istituzione medica del Paese di residenza, con indicazione del nome del farmaco
destinato al suo uso personale, la sua forma e la quantita raccomandata per il trattamento.

Si raccomanda la massima cautela nell'introduzione nel Paese di medicinali contenenti narcotici e/0 sostenze
psicotrope (possono rientrare in questa categoria anche gli ansiolitici). Poiché la lista di tali sostanze é
soggetta a periodici aggiornamenti (attualmente la materia & regolata dal Decreto del Gabinetto dei Ministri
878 del 18 ottobre 2018) ed ha sue specificita, per maggiori informazioni si suggerisce di contattare prima
della partenza I'Ambasciata uzbeka a Roma.

Tali sostanze debbono in ogni caso essere dichiarate (con un formulario ad hoc) in dogana al momento
dell'ingresso nel Paese ed essere munite di una prescrizione medica (con traduzione in Russo o Uzbeko) di
un'istituzione sanitaria italiana o del Paese di residenza del connazionale, con l'indicazione del nome del
farmaco, del dosaggio e dei giorni in cui l'assunzione &€ necessaria (non superiore a sette). Ove quanto
dichiarato e quanto effettivamente detenuto non coincidano le Autorita doganali possono procedere alla
confisca e distruzione dell'eccedenza.

L’esportazione d'oggetti d’antiquariato con piu di 40 anni & sottoposta a stretta regolamentazione:

possibile ottenere un’autorizzazione all’esportazione da parte del Ministero dei Beni Culturali. Gli oggetti non
in regola vengono sequestrati alla dogana.

In Uzbekistan sono assolutamente vietati I'importazione, la vendita, I'acquisto, la detenzione, lo stoccaggio e
I'uso non autorizzato di Droni. La violazione di questo divieto comporta il sequestro immediato in dogana con
gravi ripercussioni anche di natura penale. Se si ha intenzione di importare un drone € bene informarsi presso
I'Ambasciata uzbeka a Roma, riguardo la possibilita ed eventuale documentazione richiesta per I'ottenimento
del permesso obbligatorio.

E' altresi vietata l'importazione di congegni laser, esplosivi e fuochi d'artificio, materiale d'ogni tipo finalizzato
a sovvertire il sistema statuale e sociale, l'integrita territoriale del Paese, propagandare guerra, terrorismo,
violenza, odio religioso e razziale, nonché materiale pornografico.

www.sedimurotravel.it
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SICUREZZA

Indicazioni generali, ordine pubblico e criminalita

Il Paese, ed in particolare la capitale Tashkent e le citta di interesse turistico come Samarcanda, Bukhara,
Khiva e Nukus, sono oggetto di misure di controllo € non hanno sinora presentato particolari problemi di
sicurezza, sia sul piano dell'ordine pubblico, sia di fenomeni di criminalita a danno di viaggiatori e turisti.
Tuttavia, le Autorita uzbeke, a seguito dell' attentato terroristico al Crocus City Hall a Mosca (marzo 2024),
hanno deciso di aumentare le misure di sicurezza nei luoghi pubblici di maggiore assembramento: si
raccomanda di mantenere sempre elevata la soglia di attenzione, nella frequentazione di tali luoghi.

Rischio terrorismo

Le Autorita locali hanno fino ad ora predisposto misure adeguate per garantire la sicurezza sul territorio.
Tuttavia in Uzbekistan, come in numerosi altri Paesi, non pud essere escluso il rischio di atti di terrorismo. In
passato, episodi di terrorismo o di tensione politica hanno portato alla temporanea chiusura di alcuni tratti
frontalieri.

Rischi ambientali e calamita naturali

Come gli altri Paesi della regione, I'Uzbekistan € a rischio sismico. Il terremoto di maggjore entita si &
verificato nel 1966 a Tashkent.

Avvertenze

Si raccomanda vivamente di stipulare prima della partenza una polizza assicurativa sanitaria viaggio, che
preveda la copertura delle spese mediche e I'eventuale rimpatrio aereo sanitario (o il trasferimento in altro
Paese) del paziente.

E' necessaria un'attenta osservanza delle norme igienico-sanitarie quali :

- misure per la prevenzione del rischio di contagio da COVID-19;

- evitare cibi crudi;

- bere solo acqua minerale;

- non aggiungere ghiaccio nelle bevande.

Si consiglia inoltre a chi soffre di problemi di circolazione di evitare sforzi prolungati durante il periodo estivo
che si presenta particolarmente caldo.
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